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Aevitae  AV- Polis   Voorwaarden en dekking 

088 – 353 57 63  1 Prettig  1 Geen dekking 

Website  

 2 Prima  2 Geen dekking  
 3 Populair  3 € 40 per beh. tot € 350 

  4 Ruim  4 € 50 per dag tot € 550 

     

Anderzorg   AV- Polis   Voorwaarden en dekking  

088 – 222 44 22   1 Extra   1 € 40 per beh. tot € 200 

Website  

    

     

A.S.R.  AV- Polis   Voorwaarden en dekking 

030 - 257 91 11 1 Start 1 € 45 per beh. tot € 100 

Website 2 Extra 2 € 45 per beh. tot € 250 

 3 Uitgebreid 3 € 45 per beh. tot € 500 

     

AZVZ   AV- Polis   Voorwaarden en dekking  

020 - 586 66 66  1 Comfort   1 Geen dekking  

Website  

 2 Comfort Extra   2 € 40 per dag tot € 475  
     

Bewuzt   AV- Polis   Voorwaarden en dekking  

088 - 131 01 39   1  Goed   1  Geen dekking 

Website  

 2 Beter   2 Geen dekking 

     

CZ   AV- Polis   Voorwaarden en dekking  

088 - 555 77 77  1 Start  1 Geen dekking 

Website  

 2 Basis  2 Geen dekking  
 3 Plus  3 € 40 per dag tot € 350  
 4  Top  4  € 40 per dag tot € 550  
 5 Jongeren  5 € 30 per dag tot € 200  
 6 Gezinnen  6 € 40 per dag tot € 350  
 7 50+  7 € 40 per dag tot € 350 

     

Czdirect   AV- Polis   Voorwaarden en dekking  

088 - 555 77 77  1 AV 1   1 Geen dekking  

Website  

 2 AV 2  2 Geen dekking  
 3 AV 3   3 Geen dekking 

  4 AV 4  4 Geen dekking 

  5 AV 5  5 € 25 per beh. tot € 250 

     

Ditzo   AV- Polis   Voorwaarden en dekking  

030 - 699 79 30  1 Zorg Bewust  1 Geen dekking 

Website  

 2 Zorg Goed  2 Geen dekking 

https://www3.aevitae.com/zorgverzekeringen/aanvullende-verzekering/
https://www.anderzorg.nl/zorgverzekering/aanvullende-verzekering
https://www.asr.nl/verzekeringen/zorgverzekering/aanvullende-zorgverzekering
https://www.scheepvaartnet.nl/bestanden/1005_Zorg%20Zeker%20Polis%20AZVZ%202023-2.pdf
https://www.bewuzt.nl/vergoedingen/alternatieve-zorg
https://www.cz.nl/zorgverzekering/aanvullende-verzekering?gclid=CNLk_MmU-LoCFUhb3godkTwAOw
http://www.czdirect.nl/vergoedingen/alternatieve-geneeswijzen
https://www.ditzo.nl/zorgverzekering/aanvullende-verzekeringen
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Ditzo vervolg  3 Zorg Beter   3 Geen dekking 

  4 Zorg Best  4 Geen dekking 

     

DSW   AV- Polis   Voorwaarden en dekking  

010 - 246 64 66  1 Compact   1 € 25 per beh. tot € 250  

Website  

 2 Student   2 € 25 per beh. tot € 450  
 

 3 Standaard   3 € 25 per beh. tot € 450   
 4 Top   4 € 30 per beh. tot € 450  

     

FLKS  AV- Polis  Voorwaarden en dekking 

Website  1 AV  1 Geen dekking 

     

De Friesland   AV- Polis   Voorwaarden en dekking  

058 - 291 31 31   1 Instap   1 Geen dekking  

Website  

 2 Opstap  2 Geen dekking  
 

 3 Doorstap  3 Geen dekking   
 4 Budget   4 Geen dekking   
 5 Standaard  5 € 40 per dag tot € 200   
 6 Extra  6 € 40 per dag tot € 400   
 7 Optimaal  7 € 40 per dag tot € 600  

  8 Frieso Compleet  8 € 40 per dag tot € 500 

     

HEMA   AV- Polis   Voorwaarden en dekking  

Website  

 1 AV 1 – AV 2 – AV 3  1 Geen dekking  

     

Holland Zorg   AV- Polis   Voorwaarden en dekking  

0570 - 687 123  1 Start   1 Geen dekking  

Website  

 2 Extra   2 Geen dekking  
 

 3 Plus   3 € 40 per dag tot € 350   
 4 Top   4 € 40 per dag tot € 500  

 
 

 
 

 

Interpolis   AV- Polis   Voorwaarden en dekking  

Website  

 1 Zonder meer   1 Geen dekking   
 2 Meer Zeker   2 Geen dekking  
 3 Zonder Zorgen   3 Geen dekking 

  4 Plus  4 Geen dekking  
 

 
 

 
 

In Twente   AV- Polis   Voorwaarden en dekking  

053 – 574 83 48  1 Compact   1 € 25 per dag tot € 250 

Website  

 2 Student   2 € 25 per dag tot € 450 
 

 3 Standaard   3 € 25 per dag tot € 450   
 4 Top   4 € 30 per dag tot € 450 

     

https://web.dsw.nl/Consumenten/Vergoedingen/Alternatieve-Geneeswijzen
https://www.flks.nl/sluit-af?gclid=Cj0KCQiAwf39BRCCARIsALXWETwbHamgxmQD8y8NRZkoLJJjCwvftJy7AUAENoFKYAjcrMqIxzGv3jAaAlBkEALw_wcB
http://www.defriesland.nl/consumenten/zorgverzekeringen/aanvullende-zorgverzekeringen/default.aspx
https://zorgverzekeringhema.nl/aanvullende-verzekering
http://www.hollandzorg.com/nl/zorgverzekering-nederland/aanvullende-verzekering
https://www.interpolis.nl/verzekeren/zorgverzekering
https://www.intwente.nl/Consumenten/zorgverzekering/aanvullende-verzekering
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IZA   AV- Polis   Voorwaarden en dekking  

0900 - 8036   1 Classic Comfort   1 € 25 per dag tot € 600  

Website  

 2 Extra Zorg instap   2 Geen dekking  
 

 3 Extra zorg 1   3 € 40 per dag tot € 250   
 4 Extra zorg 2  4 € 40 per dag tot € 500   
 5 Extra zorg 3   5 € 40 per dag tot € 650  

 
 

 
 

 

IZZ via CZ  AV- Polis   Voorwaarden en dekking  

0900 - 0274  1 Zorg voor de Zorg   1 Geen dekking 

Website  2 Zorg voor de Budget  2 Geen dekking  
 3 Zorg voor Zorg Compleet  3 € 40 per dag tot 10 beh. 

  4 Zorg Start  4 Geen dekking 

  5 Zorg Beter  5 € 25 per dag tot € 250 

IZZ via VGZ  1 Zorg voor de Zorg  1 Geen dekking 

  2 Zorg voor Zorg + Extra 1  2 € 40 per dag tot € 300  
 3 Zorg voor Zorg + Extra 2   3 € 40 per dag tot € 500   
 4 Zorg voor Zorg + Extra 3   4 € 40 per dag tot € 800   
 5 Instappakket   5 Geen dekking   
 6 Bijzonder Bewust   6 € 40 per dag tot € 150 

  7 Bundels  7 Geen dekking  
 

 
 

 
 

Jaaah  AV- Polis   Voorwaarden en dekking  

Website  1 AV  1 Geen dekking  

     

Just   AV- Polis   Voorwaarden en dekking  

Website  

 1 Live   1 Geen dekking 
 

 
 

 
 

Menzis   AV- Polis   Voorwaarden en dekking  

088 - 222 40 40  1 Extra Verzorgd 1   1 Geen dekking  

Website  

 2 Extra Verzorgd 2   2 € 40 per beh. tot € 300   
 3 Extra Verzorgd 3  3 € 40 per beh. tot € 500  

  4 Aanvullend  4 Geen dekking  

  5 Extra Aanvullend  5 Geen dekking 

  6 Jongeren Verzorgd  6 € 40 per beh. tot € 200 

Collectief  1 Collectief AV 1   1 Geen dekking 

  2 Collectief AV 2  2 € 40 per beh. tot € 350 

  3 Collectief AV 3  3 € 40 per beh. tot € 550 
 

 4 Collectief AV 4  4 € 40 per beh. tot € 750  

Garant 11 Garant 1 11 Geen dekking  
12 Garant 2 12 € 40 per beh. tot € 300  
13 Garant 3 13 € 40 per beh. tot € 500 

https://www.iza.nl/vergoedingen/alternatieve-geneeswijzen-en-beweegzorg
https://www.izz.nl/izz-zorgverzekering
https://www.jaaah.nl/?gclid=Cj0KCQiAwf39BRCCARIsALXWETxHf6mbhq_oCdNWz3K6bqFRLag7IrRDKtSkuGUxrs1vGy8ElBXsIeoaAl8HEALw_wcB
https://www.just.nl/
https://www.menzis.nl/zorg-en-vergoedingen/a/alternatieve-behandelwijzen-en-geneesmiddelen
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Nationale   AV- Polis   Voorwaarden en dekking  

Nederlanden  1 Start   1 Geen dekking  

026 - 353 53 53  2 Extra   2 € 50 per beh. tot € 250  

Website  3 Compleet   3 € 50 per beh. tot € 500  

  4 Comfort   4 € 50 per beh. tot € 1.000  

  5 Top   5 € 50 per beh. tot € 1.500  

  6 Jij & Gemak  6 € 25 per beh. tot € 250  

  7 Jij & Jonge kinderen  7 € 50 per beh. tot € 350  

  8 Jij & Pubers  8 € 50 per beh. tot € 250  

  9 Jij & Vitaal  9 € 50 per beh. tot € 350  

     

OHRA   AV- Polis   Voorwaarden en dekking  

026 - 400 40 40  1 Compact  1 Geen dekking 

Website  

 2 Sterk   2 Geen dekking  

  3 Aanvullend   3 € 40 per beh. tot € 200   
 4 Extra Aanvullend   4 € 40 per beh. tot € 350   
 5 Uitgebreid   5 € 40 per beh. tot € 500  

     

ONVZ   AV- Polis   Voorwaarden en dekking  

030 – 639 62 22  1 Startfit   1 € 30 per beh. tot € 100 

Website  2 Benfit   2 € 40 per beh. tot € 350  

  3 Optifit   3 € 50 per beh. tot € 550   
 4 Topfit   4 € 65 per beh. tot € 1.000  

 
 5 Superfit   5 € 75 per beh. tot € 1.500  

 
 

 
 

 

Plusgezond  AV- Polis   Voorwaarden en dekking  

088 – 353 57 57  1 Brons  1 Geen dekking 

Website  

 2 Zilver  2 € 40 per beh. tot € 350 

  3 Goud  3 € 50 per beh. tot € 550 

     

Prolife   AV- Polis   Voorwaarden en dekking  

033 - 422 81 88  1 Small   1 Geen dekking  

Website  2 Medium   2 € 40 per beh. tot € 320   
 3 Large   3 € 40 per beh. tot € 440   
 4  Extra Large   4  € 40 per beh. tot € 600  

     

PZP   AV- Polis   Voorwaarden en dekking  

013 – 593 81 00   1 Jongeren   1 € 30 per beh. tot € 200  

Website  2 Jongeren Start  2 € 25 per beh. tot € 75  
 3 Basis   3 € 25 per beh. tot € 225  

  4  Plus   4  € 25 per beh. tot € 425  

https://www.nn.nl/Particulier/Zorgverzekering.htm
http://www.ohra.nl/zorgverzekering/vergoeding/alternatieve-behandelwijzen.jsp
https://www.onvz.nl/vergoedingen/vergoedingen-a-z/alternatieve-geneeswijzen
https://plusgezond.nl/wp-content/themes/plusgezond/pdf/2022/22147_PGZ_DO_PlusGezond_Brons_Zilver_Goud.pdf
https://www.prolife.nl/vergoedingen-en-zorg/Paginas/Alternatieve-geneeswijzen.aspx
http://www.pzp.nl/vergoedingen/alternatieve-geneeswijzen
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Salland   AV- Polis   Voorwaarden en dekking  

0570 - 687 484   1 Start   1 Geen dekking  

Website  2 Extra  2 Geen dekking  
 3 Plus   3 € 40 per beh. tot € 350  

 
 4 Top   4 € 40 per beh. tot € 500  

 
 

 
 

 

Stad Holland   AV- Polis   Voorwaarden en dekking  

010 - 204 35 00  1 Compact   1 € 25 per beh. tot € 250  

website  2 Jongeren   2 € 25 per beh. tot € 400   
 3 Standaard   3 € 25 per beh. tot € 450   
 4 Uitgebreid  4 € 30 per beh. tot € 450  

 
 5 Extra Uitgebreid  5 € 40 per beh. tot € 450 

 
 

 
 

 

Studenten Goed 

Verzekerd 
 AV-Polis   Voorwaarden en dekking  

071 – 751 00 36  1 Ster 1   1 € 40 per beh. tot € 150 

Website  2 Ster 2   2 € 40 per beh. tot € 250   
 3 Ster 3   3 € 40 per beh. tot € 450   
 4  Ster 4   4  € 40 per beh. tot € 650  

 
 

 
 

 

SZVK   AV- Polis   Voorwaarden en dekking  

072 – 527 76 77  1 Zorgzaam ster 1   1 € 25 per beh. tot € 200 

Website  2 Zorgzaam ster 2   2 € 25 per beh. tot € 300   
 3 Zorgzaam ster 3   3 € 25 per beh. tot € 500  
 4  Zorgzaam ster 4   4  € 40 per beh. tot € 500 

 
 5 Zorgzaam ster 5   5 € 40 per beh. tot € 650 

 
 

 
 

 

UMC   AV- Polis   Voorwaarden en dekking  

0900 - 8018  1 Extra Zorg 1   1 € 40 per beh. tot € 200 

Website  2 Extra Zorg 2   2 € 40 per beh. tot € 300  
 3 Extra Zorg 3   3 € 40 per beh. tot € 500 

 
 

 
 

 

United Consumers   AV- Polis   Voorwaarden en dekking  

040 - 235 05 60  1 ZorgZeker 1  1 € 40 per dag tot € 150  

Website  2 ZorgZeker 2  2 € 40 per dag tot € 250   
 3 ZorgZeker 3  3 € 40 per dag tot € 300  

 
 

 
 

 

Univé   AV- Polis   Voorwaarden en dekking  

072 – 527 75 95  1 Goed   1 € 40 per dag tot € 200  

Website  2 Beter   2 € 40 per dag tot € 300   
 3 Best   3 € 40 per dag tot € 500   
 4 Goed Collectief  4 € 40 per dag tot € 200  

https://www.salland.nl/productvergelijker/2020
http://web.stadholland.nl/Consumenten/Vergoedingen/Alternatieve-Geneeswijzen
https://www.studentengoedverzekerd.nl/zorgverzekering/aanvullendeverzekering/
https://www.szvk.nl/vergoedingen/alternatieve-geneeskunde
https://www.umczorgverzekering.nl/vergoedingen/alternatieve-zorg/alternatieve-behandelingen
https://www.unitedconsumers.com/zorgverzekering/informatie/aanvullende-verzekering.asp
http://www.unive.nl/zorgverzekering/aanvullend
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 5 Beter Collectief  5 € 40 per dag tot € 300  
 6 Best Collectief  6 € 40 per dag tot € 500 

  7 Compact  7 € 40 per dag tot € 200 

  8 Compleet  8 € 40 per dag tot € 300 

  9 Select Fysio 9   9 Geen dekking  
 

10 Select Fysio 18 10 Geen dekking 
 

 
 

 
 

VGZ   AV- Polis   Voorwaarden en dekking  

0900 – 8490  1 (Werkt) Instap  1 Geen dekking 

Website  2 (Werkt) Goed   2 € 40 per dag tot € 200   
 3 (Werkt) Beter   3 € 40 per dag tot € 300  

  4  (Werkt) Best   4  € 40 per dag tot € 500   
 5 Gemeentepakketten Compact   5 € 40 per dag tot € 200  

 
 6 Gemeentepakketten Compleet   6 € 40 per dag tot € 300   
 7 Royaal  7 € 40 per dag tot € 250  
 8 Optimaal  8 € 40 per dag tot € 500 

  9 Excelent  9 € 40 per dag tot € 650 
 

 
 

 
 

Vinkvink  AV- Polis   Voorwaarden en dekking  

Website  1 Bundel  1 Geen dekking 
 

 
 

 
 

VVAA   AV- Polis   Voorwaarden en dekking  

030 – 247 47 89  1 Start   1 € 30 per beh. tot € 100 

Website  2 Student   2 Geen dekking  
 3 Plus   3 € 40 per beh. tot € 350  
 4 Optimaal   4 € 50 per beh. tot € 550 

 
 5 Top   5 € 65 per beh. tot € 1.000  
 6 Excellent   6 € 75 per beh. tot € 1.500  

 
 

 
 

 

ZEKUR   AV- Polis   Voorwaarden en dekking  

0900 – 259 35 87   1 Extra   1 € 25 per beh. tot € 250  

Website  2 Fysiotherapie  2 Geen dekking 
 

 
 

 
 

ZieZo   AV- Polis   Voorwaarden en dekking  

072 – 527 75 95  1 Aanvullend 1   1 Geen dekking  

Website  

 
 

 
 

Zilveren Kruis   AV-Polis   Voorwaarden en dekking  

071 - 751 00 52  1 Aanvullend 1 ster  1 Geen dekking 

Website  2 Aanvullend 2 sterren  2 € 40 per dag tot € 250 
 

 3 Aanvullend 3 sterren  3 € 40 per dag tot € 450 
 

 4  Aanvullend 4 sterren  4  € 40 per dag tot € 650 

https://www.vgz.nl/vergoedingen/alternatieve-zorg/alternatieve-behandelingen
https://www.vinkvink.nl/zorgverzekering/aanvullende-verzekering?gclsrc=aw.ds&gclid=Cj0KCQiAnaeNBhCUARIsABEee8WtrojTSaAdY4Y1r6sDdekFfzi8bU5Nt8oPWZbrMvx7HnNLR2sCtPgaAvzjEALw_wcB
https://www.vvaa.nl/verzekeringen/zorgverzekering/vergoedingenoverzicht
https://www.zekur.nl/verzekeringen-zorg
https://www.zilverenkruis.nl/consumenten/vergoedingen/ziezo/Paginas/Alternatieve-geneeswijzen.aspx
https://www.zilverenkruis.nl/consumenten/vergoedingen/Paginas/Alternatieve-geneeswijzen.aspx
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Vervolg   5 Basis Plus module  5 Geen dekking 

Label Zilveren Kruis  1 Gemeente Amsterdam AV 1  1 Geen dekking 

  2 Gemeente Amsterdam AV 2  2 € 40 per dag tot € 350 

  3 Gemeente Amsterdam AV 3  3 € 40 per dag tot € 550 

  4 Gemeenten Optimaal AV 2  4 € 40 per dag tot € 350 

  5 Gemeenten Optimaal AV 3  5 € 40 per dag tot € 500 

  6 Gemeenten Optimaal AV 1  6 Geen dekking 

Label Zilveren  1 AON Basis Vitaal  1 Geen dekking 

  2 AON Vitaal 1  2 Geen dekking 

  3 AON Vitaal 2  3 € 45 per dag tot € 250 

  4 AON Vitaal 3  4 € 45 per dag tot € 500 

  5 AON Vitaal Premium  5 € 45 per dag tot € 750 
 

 
 

 
 

Zorg en Zekerheid   AV- Polis   Voorwaarden en dekking  

071 – 582 58 25  1 Basis  1 € 25 per dag tot € 250 

Website  2 Standaard  2 € 25 per dag tot € 250 
 

 3 Top  3 € 40 per dag tot € 460 
 

 4  Sure  4  € 25 per dag tot € 250 
 

 5 Plus  5 € 40 per dag tot € 460 
 

 6 GeZZin Compact  6 Geen dekking 
 

 7 GeZZin  7 € 40 per dag tot € 460 
 

 8 Gemak  8 Geen dekking 
 

 9 Gemak Regio  9 Geen dekking 

Via werkgevers 1 Basis Extra 1 € 25 per dag tot € 250 
 2 Standaard Extra 2 € 25 per dag tot € 250 

 3 Top Extra 3 € 40 per dag tot € 460 

 4 Sure Extra 4 € 25 per dag tot € 250 
 

5 Plus Extra 5 € 40 per dag tot € 460 

 6 GeZZin Compact Extra 6 Geen dekking 

 7 GeZZin  Extra 7 € 40 per dag tot € 460 

 8 Prima Extra 8 € 40 per dag tot € 460 

 9 Master Extra 9 € 40 per dag tot € 460 

Via Gemeentes 1 Voorbeeld Gemeentes Basis 1 Geen dekking 

Vraag bij je eigen  2 Voorbeeld Gemeentes Standaard 2 € 115 maximaal per kalenderjaar 

Gemeente naar de  3 Voorbeeld Gemeentes Top 3 € 40 per dag tot € 500 

mogelijkheden 5 Haarlem/Utrecht/Zandvoort Top 5 € 250 maximaal per kalenderjaar 
     

 

https://service.zorgenzekerheid.nl/vergoedingenzoeker/alternatieve-zorg
https://www.zorgenzekerheid.nl/zorgverzekeringen/collectieve-verzekering/gemeente.htm

